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Barnehagenside 2

Uke 10  –  10. mars 2023   

Kalenderen:
Denne helgen 

Uke 11 
Uke 11 

Tirsdag 14. mar 
Onsdag 22. mar 
Torsdag 23. mar 
Torsdag 23. mar 
Onsdag 29. mar 
Onsdag 12. apr 

– Hodelusene skal renskes ut. Se kampanje på side 3.
– 7. klasse til fjells på leirskole hele uka.
– Arbeidsuke for 9. klasse.
– Foreldremøte i barnehagen, kl 18.00.
– 1. klasse foreldremøte.
– 10. klasse foreldremøte kl 18.00 i klasserommet.
– 7. klasse viser forestillingen Robin Hood kl 18.30.
– Ungdomstrinnet til Nationaltheatret kl 18, Alice i vidunderland.
– Foreldrekafé i barnehagen kl 18 - 20.

Ungdommene kom slitne men fornøyde tilbake fra Hallingskeid.  Ungdomstrinnsforeldre har fått 
innlogging til en bildesamling. Nå er det 7. klasses tur til fjells.

Instag
ram

Ukens tavle fra 2. klasse. Her ser vi plussnissen, gangenissen og delenissen, mens minusnissen 
har gjemt seg litt. Regning er rene eventyret – vi møter Pål Pluss, Minka Minus, Gangus Gange og 
Delian Dele.

http://hurum.steinerskolen.no/
http://fb.com/hurumsteiner/posts
https://instagram.com/steinerskolenihurum


Kreative barn på Blåbær og Solbær har
vært flittige med å finne ulike former for
tiden, og nå har de oppdaget mange
sirkler og også begynt å lage noen runde
reder. Kanskje de forblir til leken, eller
dukker de fram igjen til påskeaktivitetene
som rede til små ullkyllinger.
Husk foreldremøte på tirsdag 14. mars.
Møt på Solbær kl 18.00, avdelingsvis
etterpå.

Gullkorn: 
Voksen spør 3 åring. Hvor bor du?
Jeg bor på Klokkerstua ved siden av
naboen.

fb.com/AskeladdenSteinerbarnehage www.askeladdensteinerbarnehage.no

BArNeHagEn og 1. KLasSe

Fisketur

http://fb.com/AskeladdenSteinerbarnehage/posts
http://www.askeladdensteinerbarnehage.no/


Hodeluskampanje 
Folkehelseinstituttet oppfordrer alle familier med barn i
barnehage- og skolealder til å delta i den nasjonale
halvårige aksjonen mot hodelus helgen i uke 10 (11. og
12. mars). 
Barn og ansatte ved skoler og barnehager, samt
familiemedlemmer bør sjekke seg for lus. For å bekjempe
hodelus er det viktig at så mange som mulig sjekker seg,
slik at lus blir oppdaget og behandlet samtidig. 

Hvordan sjekke for hodelus? 
➢ Gre håret med en lusekam (kjøpes på apotek). 

➢ Gre hele veien fra hodebunnen til hårspissene. 

➢ Gre i vått hår, da det hemmer lusas bevegelse. 

➢ Balsam kan brukes for å gjøre kjemmingen lettere. 

➢ Tørk av kammen på et papir eller håndkle etter hvert drag og se etter lus. Når eventuelle lus i 
løpet av få minutter tørker, vil de begynne å bevege seg. 

➢ Grer du i tørt hår, anbefales det å stå bøyd over et hvitt håndkle eller lignende. Da kan man få 
øye på lus som faller ned fra håret. 

Her finner du video om hvordan en lusesjekk kan gjøres: https://vimeo.com/207788522 

Fant du lus? Slik blir du kvitt hodelus 
Det er tre gode måter: 
➢Behandling med lusemiddel (kjøpes på apotek). Midler som inneholder virkestoffet dimetikon 

anbefales. Følg pakningsvedlegget. 

➢Daglig kjemming av håret med lusekam i 14 dager. Se lenke til instruksjonsvideo ovenfor. 

➢Klippe håret kortere enn 0,5 cm. 

Nyttig å vite 
➢Barn som har hodelus trenger ikke være hjemme fra skole eller barnehage, men behandling bør

komme i gang raskest mulig. 

➢Hodelus er ikke farlig, men kan bli plagsomt for den som rammes. Noen opplever kløe, mens 
andre ikke gjør det. 

➢Hodelus smitter ved hode-til-hode-kontakt, og ikke via luer, kosedyr eller andre gjenstander. 
Alle kan bli smittet av hodelus, uavhengig av alder, hårtype osv. 

➢ Lus blir raskt svekket når de er borte fra hodet. Det er derfor ikke nødvendig å vaske klær, 
møbler og bolig. 

➢Utover lusekampanjen, oppfordrer Folkehelseinstituttet til å sjekke for hodelus en gang i 
måneden. Oppdager man hodelus, er det viktig å varsle barnehagen/skolen og de nærmeste 
vennene slik at personer i omgangskretsen kan øke sin sjekking. 

Takk til alle som tar lusekammen fatt og sjekker seg denne helgen,
sammen kan vi bekjempe hodelusene! 
Mer informasjon om hodelus, film, quiz og annen informasjon
finnes på www.fhi.no/lus 

Nå i helgen

https://vimeo.com/207788522
http://www.fhi.no/lus


Kortholder 
Dersom noen elever ønsker en slik
kortholder til busskort, kan den fåes gratis.
Ta kontakt med Inese, tel. 98045529

17. mai 2019
17.mai-komiteen trenger hjelp: Er det noen som har dokumentasjon eller info om 17. mai-
feiringen på Hovenga i 2019?  Kontakt FAU-leder (eller svar på fredagspost-mail hvis det er 
lettere).



Hallingskeid - En liten kavalkade.

Hyttesamlingen med jernbanen i bakgrunnen.


